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МКУ «Центр культуры, спорта,  молодёжной политики и туризма»

_____________ В.В. Баринов

м.п.

«18» сентября 2019 года
Положение

о проведении военно-патриотической игры «Зарница»
1. Общие положения
Настоящее положение о проведении региональной военно-патриотической игры "Зарница" (далее Игра) определяет порядок участия в Игре и требования, предъявляемые к ее участникам.
2. Цели и задачи
2.1. Целями Игры являются:

• гражданско-патриотическое воспитание подростков;

• возрождение и повышение престижа военной службы;

• пропаганда здорового образа жизни.

2.2. Задачами Игры являются:

• подготовка юношей и девушек к службе в Вооруженных Силах РФ;

• изучение истории Отечества;

• воспитание у учащихся чувства коллективизма, командного духа, взаимовыручки и товарищеской поддержки;

• формирование навыков командирской практики;

• повышение уровня физической, технической и тактической подготовки молодёжи;

• популяризация военно-спортивных соревнований и выявление сильнейшей команды.
3. Учредители и организаторы.
Организаторами Игры являются  комитет по молодежной политике Ленинградской области и МКУ «Центр культуры, спорта, молодёжной политики и туризма». 
4. Финансирование.

Расходы, связанные с награждением и питанием участников Игры, несет МКУ «Центр культуры, спорта, молодёжной политики и туризма» в целях реализации муниципальной программы "Развитие культуры и молодежной политики в Кингисеппском городском поселении"   подпрограммы "Молодежная политика в Кингисеппском городском поселении" за счет иных межбюджетных трансфертов из бюджета МО "Кингисеппский муниципальный район" на 2019 год, мероприятие: "Организация и проведение районных молодёжных мероприятий".  

5. Дата и место проведения.
Игра состоится  25 октября  2019 года, на территории  д. Керстово МО «Опольевское сельское поселение», в/ч.
6. Участники Игры
6.1. К участию в Игре допускаются разновозрастные команды юношей и девушек от 15 до 17 лет, учащиеся средних школ и клубных формирований Ленинградской области.
6.2. Команда состоит из 6 участников (в составе команды должно быть не менее 2-х девушек): командир команды, основной состав команды. С командой должен находиться минимум 1 взрослый руководитель, который несет ответственность за жизнь и здоровье участников команды.

7. Руководство подготовкой и проведением.
7.1. Оргкомитет Игры представляет собой коллегиальный орган, призванный осуществлять цели и задачи Игры, обеспечивать условия для подготовки проведения Игры.

7.2. В состав оргкомитета входят представители МКУ «Центр культуры, спорта, молодёжной политики и туризма» и представители офицерского состава в/ч.
8. Порядок и сроки подачи заявок и требуемая документация
Срок подачи заявок — до 18 октября 2019 года, на e-mail: komitet_king@mail.ru   с пометкой «Заявка на «Зарницу» по форме (приложение 2). Контактное лицо: Галина Александровна Осмоловская, начальник отдела молодежной политики, +79213821003.
9. Основные требования к участникам
9.1. Члены команд, участвующих в Игре, должны быть здоровы, не иметь медицинских противопоказаний, должны прослушать лекцию по технике безопасности у руководителя ответственного за формирование команды, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками по всем дисциплинам, необходимым для участия в ниже перечисленных соревнованиях.
9.2. К участию в Игре НЕ ДОПУСКАЮТСЯ подростки, имеющие рекомендации  для занятий физической культурой в подготовительных и специальных группах.
9.3. Команда, принимающая участие в Игре должна иметь единую форму и знаки отличия (флаг, эмблема и т.д).
9.4. Во время прохождения этапов участниками руководители команд в прохождение этапов участниками не вмешивается. За нарушение регламента проведения этапов, команда получает штрафные баллы (на усмотрение организаторов.).
10. Содержание видов соревнований
Организаторы вправе включать в программу соревнований дополнительные виды состязаний или изменять виды состязаний, предусматриваемые настоящим Положением, уведомляя об этом участников игры до начала состязаний. Каждая команда получает маршрутный лист Игры, в котором указан порядок прохождения этапов Игры. Между этапами команды передвигаются походным строем. На прохождение каждого этапа команде выделено 10 минут, на передвижение между этапов до 3-х минут.
10.1. Смотр строя и песни. 

1-й этап - общее построение команд на плацу. Командиры сдают рапорт. Получают маршрутный лист соревнований. Участвует вся команда.
Форма рапорта:
- Отряд, равняйсь! Смирно!

Товарищ главный судья, отряд _____________ поселения/организации к проведению игры «Зарница» готов! Командир отряда _______________________! (Возвращается на место)

прохождение всей командой парадным строем с песней перед судейством с песней;
Командир отряда: «Отряд! Равняйсь! Смирно! Направо! На месте, шагом марш! Вперед, шагом марш! Песню запевай!»

Каждый отряд проходит один круг по плацу с куплетом и припевом.

Оценивается:

• внешний вид (от 0 до 5 баллов);

• движение строевым шагом (от 0 до 5 баллов);

• исполнение строевой песни (от 0 до 5 баллов).

Максимальная оценка - 15 баллов.

2-й этап -  «Строевая подготовка». Оценивание индивидуальной и общекомандной строевой подготовки каждой командой в отдельности. 

На 2-м этапе - команда по команде своего командира строится в указанном месте в одну шеренгу. Командир строевым шагом выходит перед своей командой на середину поворачивается лицом к своей команде, подаёт команды «РАВНЯЙСЬ» «СМИРНО» «РАВНЕНИЕ НА СЕРЕДИНУ». 

Далее выполняются строевые упражнения всей командой: повороты «налево», «направо», «кругом», перестроение в две шеренги (после команды «НА ПЕРВЫЙ-ВТОРОЙ РАСЧИТАЙСЬ») и в одну шеренгу. После этого выполняются строевые упражнения одним «обучающимся», которого выбирают по желанию судьи. Строевые упражнения следующие:  выход из строя, подход к судье со сдачей рапорта («Товарищ судья, обучающийся (Фамилия) по вашему приказанию прибыл»). Судья даёт команды для выполнения следующих строевых упражнений: повороты, прохождение мимо командира с отдачей воинского приветствия. Команды «Прямо строевым шагом МАРШ», «На месте», «Стой», «КРУ-ГОМ», «НАЛЕ-ВО», «НАПРА-ВО», «Встать в строй» (ответ «Есть»). Как только «обучающийся» становится в строй, командир отдаёт следующие команды: «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО».
Оценивается:

· Индивидуальные действия: строевая выправка, правильность и чёткость выполнения команд одним «бойцом», выход из строя, сдача рапорта командиру, повороты, воинское приветствие, возвращение в строй (0-5 баллов);

· Строевые упражнения строем (повороты перестроения) (0-5 баллов);

· Дисциплина в строю (0-5 баллов) 
Максимальная оценка - 15 баллов.

Помимо данного конкурса дисциплина строя (передвижение организованным строем) оценивается в течение всей Игры. Что может принести команде штрафные баллы по прибытии на каждый конкурсный этап (от 1 до 3 баллов). 
10.2. Прохождение станционных этапов. 

1. Неполная разборка и сборка автомата Калашникова (АК)
Участвует 1 человек от команды. Участники, показавшие лучший результат  в личном зачёте награждается грамотой. 
Ошибки, снижающие общую оценку:

· за неправильное положение АК в руках;

· за беспорядочное расположение частей АК на столе;
· за падение части на пол (на землю); 
· за нарушение правил безопасности обращения с оружием (АК направлен в сторону людей);
Максимальная оценка - 15 баллов. 
2.  Стрельба из пневматической винтовки (с 10 метров; 3-пробных; 3-в зачет). Определяется победитель, как в командном зачете (по сумме баллов набранных командой), так и в индивидуальном.  Участвуют 3 человека от команды.
Максимальная оценка - 15 баллов. 
3. «Физподготовка»
· Подтягивание. Командир направляет двух мальчиков для прохождения задания. Результат суммируется. 
· Поднимание туловища из положения лежа на спине.  Командир направляет двух девочек для прохождения задания. Время прохождения – 30 с. Результат суммируется.
· Бег на 100 метров. Участвует один человек (юноша). Минимальное время: 14,6 с/юноши.

Максимальная оценка - 15 баллов. 
4. Викторина "Символы России, войсковые звания, рода войск"
Участвует вся команда. Викторина состоит из 3 тестовых частей:
· звания вооруженных сил РФ (от 0 до 5 баллов);

· рода войск (от 0 до 5 баллов).
Максимальная оценка - 10 баллов. 
5. Конкурс "Оказание первой медицинской помощи" 
Участвует вся команда.  Команда должна иметь с собой укомплектованную санитарную сумку;
Оснащение санитарной сумки
В оснащение санитарной сумки команды должно входить следующее:

1) Бинт марлевый стерильный 7х5 см - 2 шт.
2) Бинт марлевый стерильный 10х5 см - 2 шт.

3) Вата - 1 упаковка

4) Йодовый карандаш или спиртовой раствор йода 5% - 1 шт.

5) Спиртовой 2% раствор бриллиантина зеленого -1 шт. 

6) Спирт нашатырный - 1 шт. 

7) Жгут резиновый -1 шт.

8) Бактерицидный пластырь - 1 шт.

9) Лейкопластырь - 1 шт. 

10) Ножницы -1 шт. 

11) Карандаш, лист бумаги 

12) Вода питьевая негазированная, 0,5 л. - 1 шт. 

Этап  включает в себя:
1) Практическая часть
· Оснащение сумки (0-5 баллов).

· Помощь пострадавшему по определенному заданию (0-5 баллов).
· Транспортировка пострадавшего (0-5 баллов). 
На расстоянии  30 м от старта этапа  находится  1 "пострадавший" из состава команды. Группа в составе 3 человек (в т.ч. санитар) по сигналу судьи выдвигается к пострадавшему. Оказывает ему первую помощь (наложить повязку) и транспортирует к месту условного госпиталя. Судья определяет правильность оказания первой медицинской помощи. Максимальная оценка - 15 баллов. 
6. Прохождение по заражённой местности. 
Участвует вся команда. По команде «Газы!» все участники надевают противогазы, согласно нормативам, и пробегают расстояние 30 метров. Оценивается быстрота и правильность выполнения. Зачёт времени по последнему прибежавшему участнику. Допускается наличие своих противогазов. 
Ошибки: Надевание противогаза не в соответствии с нормативами. 

Максимальная оценка - 15 баллов. 
11. Подведение итогов и награждение победителей.
11.1. Судейская коллегия и система оценок.
11.1.1. Для оценки результатов, показанных командами в соревнованиях, создается судейская коллегия, в которую входят главные судьи видов соревнований. Возглавляет судейскую коллегию главный судья. Главный судья – Баринов Владимир Валерьевич. Состав судейской коллегии объявляется участникам до начала соревнований.

11.1.2. На теоретических конкурсах оценивается правильность и полнота ответов, на практических конкурсах оценивается правильность прохождения и выполнения этапа, время. За ошибки на практических этапах участники команд получают штрафные очки.

11.1.3. Победитель определяется суммированием баллов (мест) занятых командой во всех конкурсах. При равенстве баллов у команд, приоритет отдается команде, занявшей наибольшее количество призовых мест. 

11.1.4. За нарушения, связанные с неспортивным поведением, нарушения дисциплины при проведении соревнований команда получает штрафные очки. В случае грубых нарушений во время Игры команда снимается с соревнований. Решение об этом оформляется протоколом судейской коллегии.
11.2. Итоги Игры
11.2.1. Итоги Игры подводит оргкомитет, на основании результатов соревнований, представленных судейской коллегией.

11.2.2. Решения оргкомитета являются окончательными и обсуждению не подлежат.

11.2.3. Победители определяются по наилучшему результату по итогам конкурсов и соревнований. Команды, награждаются за 1,2,3 место, а также на усмотрение жюри награждаются победители в номинациях.
Команда, прибывшая на Игру должна представить в судейскую коллегию Игры заявку по форме: приложение 2 (ОРИГИНАЛ).
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЕ!
Приложение 1.
Программа военно-патриотической игры «Зарница»

25 октября 2019 года

10.00 - Прибытие команд с руководителем на территорию в/ч 90450, д. Керстово МО «Опольевское сельское поселение».

!!! Обращаем особое внимание:

· все участники должны быть одеты в соответствии с погодными условиями, с учетом открытой местности. 

· ознакомлены с техникой безопасности при стрельбе из пневматической винтовки, работе с автоматами.
· соблюдать дисциплину и передвигаться по территории в/ч организованной группой в сопровождении ответственного руководителя.

Время и этапы (соревнования) Игры, могут быть сокращены в связи с погодными условиями.

10.20 — 10.40 построение команд на плацу, подъем Государственного флага Российской Федерации, исполнение Государственного гимна Российской Федерации.
10.40 Начало. Отправление на этапы.
Прохождение станционных этапов состоится, согласно составленному личному командному маршрутному листу. 
Ориентировочное время прохождения всех состязаний с 10.40 до 13.30
13.30 - 14.30 Обед. Работа судейской коллегии.
14.30 – 15.00 Подведение итогов. Торжественное награждение победителей и участников Игры.
Приложение 2.
Заявка

на участие в региональной военно-патриотической игре «Зарница»
Команда ____________________________________________________________

Учреждение _______________________________________________________

Руководитель команды (ФИО) __________________________________________
Телефон руководителя команды ________________________________________
	№
	ФИО

участника
	Дата рождения
	Серия, номер паспорта
	Адрес проживания (прописка)
	к соревнованиям допущен

(виза врача)
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М.П                                                                                      Дата _________________



